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エレナ保育園

牧口 隆平

日が暮れるのが一段と早くなり朝晩の冷え込みに晩秋の訪れを感じます。

秋から冬へと変わりゆくこの頃。

身近な自然に触れる楽しさをより感じられる月にしたいと思っています。

※身体測定は毎月第3週目に行っています

歯科検診

園では日中元気いっぱい身体を動かしてまだ汗ばむこともあります。

体温調節できるよう薄手のお着替えのご用意をお願いいたします。

戸外遊び用の上着はフードやボタンのないもの（できれば前ファスナータイプ）でお願いします。
登園時、上着かけに掛けておいてください。

おにぎり作りはまだ早いので、ビニール袋に温かいご飯を入れてもらい子どもたちの手でフリフリ。

おにぎり作りの雰囲気を味わいました。

おさんぽの後ウッドデッキで美味しくいただきました。

1


